
のびっこ通信 ４月
【地域子育て支援センター】

萬徳寺保育園
TEL：0299-92-2704

✿お誕生会✿

４月２４日（金）

１０：００～

※要予約

4月イベント
詳細はホームページをご覧ください。

URL ： https://mantokuji-hoikuen.ed.jp

TEL：0299-92-2704

☆子育て支援センターのご案内☆

幼保連携型認定こども園萬徳寺保育園では、

市内に住む在宅保育の保護者さま、お子さまに、

同じ子育て中の親子との交流や相談が自由に

できる場を提供しています。どうぞご利用ください。

☆子育て支援ホール・園庭開放☆

月曜日から金曜日の

午前８時～午後１時まで

保育園の子どもたちと一緒に遊びましょう。

※行事等でホールや園庭が利用できない場合が

あります。事前に電話でお問合せください。

☆利用のお願い☆

お子さまに必要なものは各自でご用意ください。

（オムツ・飲み物・着替えなど）

季節によって日よけの帽子をかぶりましょう。

遊ぶ時は、お子さまに目を配り、事故やけがのないように気をつけて遊びましょう。

遊んだ後は、お子さまと一緒に片付けましょう。

4月8日は、花まつり

お釈迦さまのお誕生日です

お釈迦さまは、今から

約2500年前にネパールの

ルンビニに生まれました。シャカ国の

王子として、豊かな暮らしをしていま

したが、多くの人は病気になったり、

食べ物を満足に食べられずに苦しむ姿

をみて、お城を出て修行を始めました。

6年もの間、厳しい修行をして35歳で

「悟り」を開きました。

お釈迦さまが生まれたルンビニはたく

さんのお花に囲まれた場所だったそう

で、誕生日の4月8日にお花を供える

ようになったことから、「花まつり」

と呼ばれるようになりました。 つめを切って

清潔に
つめが伸びていると、

つめと指の間にばい菌が繁

殖しやすくなります。

また、乳幼児の柔らかい肌

を傷つける危険もあります

ので、つめはこまめに切る

ようにしましょう。ただし

深爪は要注意

切りすぎて肌を傷つけ、化

膿してしまうこともありま

す。

『ブッダがせんせい』より

『みんなででんしゃ』

作：薫くみこ

絵：かとうようこ

『ないしょないしょのももんちゃん』

作・絵：とよたかずひこ

４月

おすすめ

絵本

『小さな快楽を捨てる』とは

さまざまな欲望や怒りにまか

せた行為をやめること。煩悩

に迷わされた快楽を捨て、修

行して悟りを開けば、心安ら

かに生きるという『大きな楽しみ』が

得られるということです。

子どもには、小さ

な喜びと引き換え

に、大きな喜びを

失わないよう、些

細な欲求は我慢す

ることが大事だと

伝えましょう。


